
 
 
 
 
社会福祉法人いきいき福祉会の 

特別養護老人施設【ラポール 
三ツ沢】で一緒に食事作りを
しませんか？ 
 
＜業務内容＞ 

★ 入居者･利用者の食事づくり（365日３食＋おやつ） 
 

＜募集内容＞  
 

★ 日数：週３日以上 
 

★ 時間：朝６時15分～夕方6時30分の中  
で勤務時間は相談に応じます。（シフト制）        ト制 
土日祝日も働ける方歓迎します。 

★ 報酬：1時間９０0円～ 各種手当てあり 
(試用期間あり) 
 

★ 調理師免許受験資格取得もできます。 
 

 
＜問い合わせ＞ 
  ★電話：０４５－３３７－３３６６ 厨房／池島、木村まで 

 神奈川県横浜市保土ヶ谷区峰沢町３２５－１  
        ラポール三ツ沢内ワーカーズ･コレクティブくっくＳＵＮ 
 

 

【ラポール三ツ沢】 
横浜市営地下鉄：「三ツ沢上町駅」徒歩15分 

バス：横浜駅西口⇔上星川駅（釜台経由） 

「三ツ沢池」下車徒歩3分 

 

新しい働き方 ワーカーズ・コレクティブ 

2011年9月 



ラポール三ツ沢とは･･･ 
社会福祉法人いきいき福祉会が運営する特別養護老人ホーム(全室個室、特養80室、

ショートステイ20室)です。1994年に藤沢市でオープンした特別養護老人ホームラポ
ール藤沢をはじめとして、介護保険事業など25事業を行っています。いきいき福祉会
は、一人ひとりの生活を尊重する｢生活の場｣としての｢住まい｣のあり方にこだわり、
さまざまな形の｢生活の場｣創りを行なってきました。 
また、福祉と環境をテーマにおおぜいの人の出会いの｢場づくり｣をおこない、｢参

加型福祉｣をひろげる拠点としていくことを目標としています。 
 

ワーカーズ・コレクティブとは、新しい働き方です。 

メンバー全員が協力しあいながら仕事をします。食事づくりは、旬のものや安心で
きる素材を選び、高齢などのために噛んだり飲み込んだりすることが困難な方でもお
いしく食べられるよう工夫しています。いつも、｢自分や家族だったらどうなのか｣と
いう視点を持ってつくっています。 
「働き方は」自分自身の「生き方」です。私たちといっしょに働きませんか。 
 

	
 	
 	
  

ワーカーズ・コレクティブ くっくＳＵＮ 
ワーカーズ・コレクティブくっくＳＵＮのメンバーは、現在１４名。和気あいあい

と楽しく食事作りをしています。 

 

 

    

 

 
	
 真空調理法やスチームコンベクションを使う新調理システムで食事をつくります。
｢力持ち｣でなくてもだいじょうぶ！ 

 


